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DE HERAUT
Nieuws en Advertentieblad

Sinds 31 oktober 1963

52ste Jaargang no. 1268
23 juni 2015

Uitgave: Stichting en 
Wester-Koggenland.

Drukkerij: Gerja, Smeetsweg 4,
1738 DK Waarland telefoon 0226-421520

www.gerja.nl

Redactieleden, inleveradressen kopij:
Ella Wijnker Grosthuizen 17A 1633 EK Grosthuizen 0229-544060
Miranda Potveer Overdorpstraat 52 1648 KH De Goorn 0229-540535
Marja de Koning Slagterslaan 29 1647 CB Berkhout 0229-551700
Patricia v/d Heuvel Dorpsweg 56  1631 DG Oudendijk 0229-852301

KOPY INLEVEREN, WAAR EN WANNEER.
Uiterlijk woensdag 1 juli 2015 vóór 17.00 uur, uitsluitend bij één van de redactieleden of via de 
e-mail.
E-mail:  deheraut1963@gmail.com
Website: www.dorpsbladheraut.nl
Tenslottes en familieberichten:  inleveren bij redactieteam
Zakelijke advertenties:  email: advertentie@gerja.nl o.v.v. Heraut De Goorn
Verspreidings-coördinator:  Dick Snoek, geen Heraut gehad, mailen via website 
  www.dorpsbladheraut.nl (contactbutton) of bellen 
 0229-551411 na 17.00 uur 
Rekeningnummer Stichting Dorpsnieuws Wester-Koggenland. 
Rabobank Midden Westfriesland IBAN NL94RABO0307610292.

VAN REDACTIEZIJDE

Verenigingen sluiten hun seizoen; de scholen gaan dicht. We bereiden ons allemaal voor op de zo-
mer. En zoals u in deze Heraut heeft kunnen lezen staat Koggenland weer bol van activiteiten.
Toneelvereniging Nieuw Leven viert haar 70-jarig jubileum en bereid ter ere daarvan een fantas-
tisch schouwspel voor, lees het in deze Heraut.
Dan zijn er de sportieve activiteiten zoals de prutmarathon in Oudendijk, de laatste les van EDO 
gym krijgt een bijzondere draai! En je kan meedoen aan een darttoernooi.
De kinderen gaan weer hutten bouwen in Avenhorn of gaan naar het Dijkgatbos. De zomer is be-
gonnen, laten we er wat moois van maken.
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ALARMNUMMERS
Ambulance/Brandweer/Politie 112, als elke seconde telt.
Geen spoed, wel politie: 0900-8844 Heeft u te maken met iemand met en hartstilstand (slachtoffer 
is niet bij bewustzijn en heeft geen ademhaling)
·	Roep om hulp
·	Bel direct 112 en zeg dat het om een reanimatie gaat
·	 Start reanimatie (30 keer drukken, 2x beademen)
·	Via AED-alert wordt hulp opgeroepen met een AED-apparaat
·	Bij vragen en/of opmerkingen over de AED-apparaten : J.M Hooft, 0229-541839 of 06-49460592

HUISARTSENGROEP de Waterling Koggenland www.dewaterling.nl
A.P. Coppes en F.J.M. van Langen  J. Sturris en H.A Sturris-Bergmeijer 
Kolblei 18 - 1633 DN Avenhorn  Kerkebuurt 166 - 11647 ME Berkhout
0229-541225 Spoed 0229-543736 Spoed 0229-551264 Spoed 0229-551942

A. Philipsen en T. Soeterik B. van Oostendorp en
Goorn 72 - 1648 JS De Goorn D.I.J van Oostendorp-van Weegen
0229-542808 Spoed 0229-543848 Pastoor van Haasterstraat 20 – 1645 SG Ursem
 072-5021401 Spoed 072-5023076

I. Bolhuis-Claassen en R. den Heijer  C.A. Wijmans en A.G. Beetsma
Kaaspers 5 – 1687 TX Wognum Spierdijkerweg 107, 1641 LW Spierdijk
0229-571215 Spoed 0229-573331 0229-561204

De spoednummers zijn bedoeld voor situaties waarbij niet kan worden gewacht op een verbinding 
via het gewone praktijknummer. Zowel de algemene praktijknummers als de spoednummers 
gelden alleen gedurende kantooruren. 

AVOND-NACHT- EN WEEKENDDIENSTEN
Voor spoedeisende zaken ‘s avonds (vanaf 17.00 uur), ‘s nachts (tot 08.00 uur) of tijdens het 
weekend (vanaf vrijdag 17.00 uur tot maandagochtend 8.00 uur) dient u contact op te nemen met 
de Centrale Huisartsenpost West-Friesland.

Tel. 0229-297800

Deze post is gevestigd bij het Westfries Gasthuis , achter de parkeergarage, Maelsonstraat 5 te 
Hoorn. Parkeren in de parkeergarage. Als u de parkeergarage uitloopt direct linksom naar het 
gebouw tegen de parkeergarage aan.
Voor medicijnen tijdens diensten kunt u terecht bij de dienst-apotheek, de Maelson Apotheek, in 
het Westfries Gasthuis, naast de hoofdingang. Het is aan te raden uw eigen huisarts in te lichten 
over medicijnen die u via deze apotheek krijgt. Op deze manier blijft het overzicht van wat u 
gebruikt compleet en kan er goed beoordeeld worden of een nieuw medicijn veilig voor u is.

UITVAARTVERENIGINGEN
St. Barbara, De Goorn, Avenhorn e.o. verz. A. Braas-Wijnker en 
M.M.J. Timmer- Smal: 06-12440960 b.g.g 06-12440998
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De Laatste Eer, Avenhorn e.o. verz. D.C. Schuijtemaker, 0229-541324, b.g.g. 06-23720633.
De Uitvaart, Oudendijk e.o. verz. D.C.Schuijtemaker, 0229-541324, b.g.g. 06-23720633
De Laatste Eer, Berkhout e.o. verz. C. Feld 0229-540555
St. Barbara, Ursem e.o., verz. I. Wijte 0652408683

ZIEKENHUIS Westfriesgasthuis, Maelsonstraat 3, 1620 NP Hoorn tel. 0229-257257

STICHTING HOSPICE DIGNITAS  HOSPICE THUIS VAN LEEGHWATER
Wilhelminalaan 4 - 1623 MA Hoorn  Prins Mauritsstraat4- 1462 JJ Midden Beemster
Tel. 0229-284060 Fax 0229-284069  Tel. 0299-682020
Email: info@hospicehoorn.nl  Email: info@hospiceleeghwater.nl 
Internet: www.hospicehoorn.nl  Internet: www.hospiceleeghwater.nl

OMRING biedt u een breed zorgpakket voor jong en oud, van kraamzorg tot ou-
derenzorg. De zorg wordt geboden waar nodig, in uw vertrouwde omgeving, in 
verzorgings- of verpleeghuis. Omring is altijd dichtbij voor zorg en hulp.
Nieuwe Steen 36, 1625 HV Hoorn, 088 – 206 89 10, www.omring.nl
Thuiszorg (088- 206 89 10)

Kraamzorg (0229 – 206 999)
Omringwinkel (088- 206 89 10) 
Voor het lenen, huren en kopen van verpleegartikelen en hulpmiddelen. U kunt artikelen van de 
Omringwinkel ook online bestellen en thuis laten bezorgen (www.omring.nl/webshop)

BUURTZORG Nederland 
Team Koggenland
Verpleging & verzorging thuis
Kleinschalige thuiszorg, vertrouwde gezichten, continuïteit en kwaliteit.
Telefoon: 06-12775245 (24 uur per dag bereikbaar)

SERVICELOKET KOGGENLAND
Het serviceloket geeft praktische en eenvoudige hulp van korte duur en geeft informatie en advies 
over allerlei zaken op het gebied van wonen, zorg en welzijn. 
Voor hulpvragen kunt u zich wenden tot de Wijk Contact Persoon:
Avenhorn/De Goorn:  Anneke Koopmans, Tel 072-5022254
Ursem:     Olga Lemminga, Tel. 072-5021906
Spierdijk:    Trudy Boersma, Tel. 0229-551970
Berkhout:    Jack Sjerps, Tel 0229-551962
Scharwoude:    Tine Hoeksma, Tel. 0229-851180

MAATSCHAPPELIJK WERK HOORN-ENKHUIZEN-KOGGENLAND
De maatschappelijk werkers zijn bereikbaar en regelmatig aanwezig bij het loket Zorg & Welzijn 
in het Gemeentehuis, Middenhof 2, De Goorn. Het loket is dagelijks geopend van 9.00 van 12.00 
uur en op maandag van 13.00 tot 20.00 uur. En telefonisch bereikbaar via 0229-548370.

De maatschappelijk werkers zijn elke ochtend tussen 9.00 en 11.00 uur direct te bereiken op 
het hoofdkantoor aan de Wilhelminalaan 2a in Hoorn, of u kunt bellen 0229 – 282020. Ook via 
internet kunt met de maatschappelijk werkers contact via info@samis.nl 
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In verband met vakantie zijn de praktijk en de apotheek van Mw.Wijmans en Mw. Beetsma 
gesloten van  

6 t/m 24 juli

Voor spoedgevallen (tijdens praktijkuren) in deze periode neemt waar: 

Dr. van Oostendorp te Ursem, Past. van Haasterstraat 20
tel. 072-  5021401

Voor  spoedgevallen buiten praktijkuren neemt waar:

de  Centrale Huisartsen Post te Hoorn
adres: Maelsonstraat 5 (naast de ingang v.d.
parkeergarage van het Westfries Gasthuis )

tel.  (0229)  29  78  00

Met vriendelijke groeten,
C.A.Wijmans
A.G. Beetsma
Tel: 0229-561204
www.dewaterling.nl

De Huisartsenpraktijk van dr. Sturris en dr. Bergmeijer te Berkhout is wegens vakantie gesloten 
van: 

Maandag  27 juli  t/m  vrijdag  14 augustus

Voor dringende zaken neemt tijdens deze periode waar: 

De praktijk in De Goorn van dr. Philipsen en dr. Soeterik (voorheen de praktijk van dr. van 
Bemmel), tel: 0229-542808.

Voor dringende zorg tijdens de avond/ nacht/ weekend zorg kunt u contact opnemen met de 
Centrale Huisartsenpost te Hoorn, tel: 0229-297800.

Zorgt u ervoor dat u nog voldoende medicijnen in huis heeft? Vraag anders tijdig een nieuw 
recept aan.

De verwijsbrieven en reeds bestelde medicijnen staan tijdens deze vakantieperiode in De 
Goorn voor u klaar.

Met vriendelijke groet, Team huisartsenpraktijk Berkhout
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HUISARTSENPRAKTIJK DE GOORN – 
ZOMERVAKANTIE SLUITING  
Huisartsenpraktijk De Goorn zal van 6 t/m 24 juli geslo-
ten zijn. In deze periode zal Huisartsenpraktijk Berkhout de 
spoedgevallen waarnemen. 
• Voor dringende huisartsenzorg; 0229-551264
• Dringende huisartsenzorg in avond, nacht en week-
end; Centrale Huisartsenpost Hoorn 0229-297800
Medicijnen en Baxterrollen voor de hele periode kunnen t/m 3 juli worden afgehaald in De 
Goorn.
De laatste updates over uw huisarts kunt u volgen via www.huisartsdegoorn.nl of www.face-
book.com/huisartsdegoorn

HERVORMDE GEMEENTE WESTER-KOGGENLAND
Contact Pastoraat: (huwelijk, overlijden, huisbezoek)
  Mevr. H.C. Bruyel, Grosthuizen 96; 1633 ER Avenhorn
  Tel.: 0229-540204 Email: hc.bruyel@ziggo.nl
Predikant Ds. A. Reitsma, Meerlaan 40A, 1671 EG Medemblik
  Tel.: 0227-820490; Spoed: 06 2282 7681 
  Email: ds.a.reitsma@gmail.com
  Werkdagen: maandag en dinsdag
Diaconie Dhr. J. Jonker, voorzitter
  Grosthuizen 121A, Avenhorn Tel.: 0229-541993
  Dhr. G.J. van der Roest, penningmeester

    Kantbeugel 9, 1648 HW De Goorn Tel.: 0229-505239

KERKDIENST
28 juni       10.00 uur  Berkhout              dhr. Ton Heijboer
  5 juli         10.00 uur     Avenhorn               dhr. Kees van Lenten
12 juli                              GEEN DIENST
19 juli          10.00 uur     Ursem                    ds. Oane Reitsma
26 juli                                GEEN DIENST
 2 augustus      10.00 uur   Berkhout                ds.Oane Reitsma   maaltijdviering
 9 augustus                       GEEN DIENST
16 augustus    10.00 uur     Avenhorn             ds. Gert Toes              

U bent van harte welkom! Na de kerkdiensten is er gelegenheid voor een kopje koffie of thee.

Gesprekskring 
De gesprekskring, onder leiding van onze predikant ds. A. Reitsma, is voortaan op de eerste dins-
dag  van de maand om 19.45 uur.  De vakantieperiode is aangebroken. U hoort binnenkort wat 
de plannen zijn voor het najaar. Locatie: Hervormde kerk, Kerkpad te Ursem. Aanmelden via: 
ds.a.reitsma@gmail.com of 0227-820490. Er zijn geen kosten aan verbonden.
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De Bijbelkring:
Op 27 augustus  2015  komen wij weer bijeen in de kerk van Ursem om onder leiding  van ds. 
K.D. Goverts, ons verder te verdiepen in de “Openbaring van Johannes”. Belangstellenden kunnen 
zo in de kring aanschuiven. Er zijn geen kosten aan verbonden. 
 
Zie ook onze website: www.hervormdegemeentekoggenland.nl
Via deze website of telefonisch bij A. van Doornum, tel. 072-5021805 kunt u zich ook aanmelden 
voor het digitaal ontvangen van ons kerkblad “Het Contact”.
   

 

KERKDIENSTEN PROTESTANTSE GEMEENTE ZEEVANG & OUDENDIJK
predikant: ds. S. ten Heuw  Kwadijk 94C 1471 CE  Kwadijk
     06 20429675
scriba: W. Koole   IJsselmeerdijk 4 1474 MX  Oosthuizen
     0299 403894

 28 juni  ds. S ten Heuw  Kwadijk
   5 juli   ds. S. Hoogendijk  Oosthuizen
 12 juli dhr. M. Beitler Beets
 19 juli ds. S ten Heuw Oosthuizen

KERKBERICHTEN PAROCHIE DE GOORN
Pastorie: De Goorn 67 , 1648JS De Goorn, tel: 0229-541217
Wanneer u geen gehoor krijgt op dit nummer, bel dan 06-21616717
U krijgt dan een van de leden van het pastoraatsteam aan de lijn. 
Voor het opgeven van misintenties kunt u gebruik maken van de formulieren 
achter in de kerk.
Wanneer u dit persoonlijk wilt doen, dan kunt u op de woensdagmiddag 
tussen 14.00 uur en 16.00 uur op de pastorie terecht. 

DE VIERINGEN VOOR HET WEEKEND VAN 27 JUNI T/M 3 JULI 2015
Zat. 27 juni 16.30u.   Rozenstaete;Woord-, Gebed- en Communieviering
  
Zon. 28 juni 10.00u    Woord-, Gebed- en Communieviering m.m.v  “Shaloom”
     Gezinsviering
  19.00u    Rozenkransgebed

DE VIERINGEN VOOR HET WEEKEND VAN 4 T/M 10 JULI  2015
Zat. 4 juli 16.30u.  Rozenstaete; Eucharistieviering
  
Zon. 5 juli 10.00u   Eucharistieviering m.m.v het Dominicuskoor
  19.00u   Rozenkransgebed
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Overleden:  Nic Rood, 86 jaar
 Joop Buscher, 85 jaar
 Bertus Loos, 78 jaar
 Stef Knijn, 53 jaar

Voor allerlei wetenswaardigheden betreffende de parochie kunt u terecht op de website:
www.parochiedegoorn.nl

Kennisgeving bij geboorte en overlijden:
Denkt u er aan wanneer er een geboorte of overlijden in uw gezin plaats vindt, u ook een kaart 
naar de pastorie stuurt.

GEZINSVIERING OP ZONDAG 28 JUNI 2015.
Samen gaat niet vanzelf, dat snapt iedereen. We willen zo graag samen spe-
len, leuke dingen doen met elkaar, maar merken dat dit niet vanzelf gaat.
Met de zomervakantie voor de deur is dat het thema waar de gezinsviering 
van zondag 28 juni over gaat. Samen vieren dat samen vaak heel leuk is, 
vooral als je dat allebei of allemaal vindt. Samen vieren, omdat kinderen, maar 
ook grote mensen dat lang niet altijd lukt. Iedereen kan wel een steuntje in 

de rug gebruiken!
We willen iedereen die dit jaar zijn Eerste Communie gedaan heeft en die dat in de afgelopen jaren 
gedaan heeft van harte uitnodigen om daarbij aanwezig te zijn. De viering begint om 10:00 in de 
kerk van De Goorn en er wordt gezongen door kinderkoor Shaloom.

Tevens mogen de kinderen iets meenemen wat op het altaar kan staan. Dit mag iets zijn met be-
trekking tot het thema “Samen”. 
Denk hierbij aan spelletjes die je samen buiten speelt met je broer, zus, vader, moeder of vriend/
in.  En dan vooral zomerse spelletjes zoals badminton of voetbal.
Heel graag tot 28 juni!

Werkgroep gezinsvieringen.

ZOMERTIJDEN BIBLIOTHEKEN KOGGENLAND VAN 6 JULI TOT 16 AUGUS-
TUS EN EXTRA MATERIALEN EXTRA LANG LENEN!
Tijdens de zomervakantie hebben de Bibliotheken in Koggenland aangepaste 
openingstijden. Van 6 juli tot 16 augustus is de Bibliotheek De Goorn open 
op: Maandag, woensdag en vrijdag van 14.00 tot 18.00 uur en op zaterdag 
van 10.00 tot 14.00 uur.

De Bibliotheek Obdam is open op:
Maandag, woensdag en vrijdag van 14.00 tot 18.00 uur.
De Bibliotheek voor de jeugd in Ursem is open op dinsdag 7 juli, dinsdag 14 juli en dinsdag 11 
augustus van 14.30 tot 15.30 uur.
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De Bibliotheek voor de jeugd in Berkhout is open op maandag 6 juli, maandag 16 juli en maandag 
10 augustus van 15.15 tot 16.15 uur.

Van 15 juni tot en met 26 juli kun je het dubbele aantal items  meenemen en deze maar liefst 
6 weken lenen. Dat betekent dat je in alle rust kunt genieten van een mooi boek of spannende 
film deze zomer!

Voordeel met je biebpas.
Maak deze zomer volop gebruik van de voordelen van je bibliotheekpas. Op voordeelmetjebiebpas.
nl vind je leuke uitstapjes voor het hele gezin met korting.

westfriesebibliotheken.nl 24/7 open
Met je bibliotheekpas ben je ook van harte welkom in één van de andere vestigingen. Voor de 
openingstijden zie westfriesebibliotheken.nl. Daar kun je ook materialen verlengen en reserveren.

 
EHBO VERENIGINGEN ST VERONICA DE GOORN EN BERKHOUT GAAN WEER EEN OPLEIDING
EERSTE HULP AAN KINDEREN VERZORGEN VOOR HET SEIZOEN 2015 - 2016

EHBO St Veronica De Goorn en Berkhout
Cursus EHBO aan kinderen
In de huidige samenleving zijn ongevallen helaas een dagelijks voorkomend verschijnsel.
Voor slachtoffers is het ongeval op zich al vervelend genoeg. Het is dan ook een hele geruststelling 
als in de eerste ogenblikken na het ongeval de juiste (eerste) hulp wordt verleend. Dit geschiedt 
vaak niet door een deskundige, maar door opgeleide leken (EHBO’ers). Die zijn meestal eerder ter 
plekke bij een ongeval.

De Eerste Hulp aan kinderen opleiding is een module opleiding EHBO met naast de belangrijke 
levensreddende handelingen, waaronder reanimatie met AED training, ook kleine ongevallen en 
verbandleer. Het geheel wordt afgesloten met een examen.

Mocht u zelf uw aantekening op u EHBO diploma of het certificaat EHBO aan kinderen willen 
halen, dan kunt u zich opgeven voor de komende cursus. 
Bij voldoende deelname start de cursus op 9 november 2015 met aansluitend een examen op 14 
december 2015. De cursus locatie is EHBO vereniging St Veronica Pieter de Grootstraat 17 naast 
het tenniscomplex Apollo De Goorn.
De kosten voor de cursus zijn € 50,= inclusief het cursusboek en het examen.
De meeste zorgverzekeringen vergoeden of 100% of 75%. Vraag dit na bij uw zorgverzekering.
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Voor opgave en/of vragen kunt u terecht op onze website www.ehbodegoorn.nl 
Of u kunt bellen met: 
Inqrid van de Bosch  Voorzitter            EHBO St Veronica De Goorn 0229 – 540857
Rob Pater Penningmeester  EHBO St Veronica De Goorn 0229 – 543214 
Jacques Hooft Instructeur          EHBO St Veronica De Goorn  0229 – 541839
Teewis Klaij Penningmeester  EHBO vereniging Berkhout 0229 – 551783 

Mocht u interesse hebben, kunt u zich opgeven tot 6 oktober 2014. 

Namens de besturen van de EHBO verenigingen St Veronica De Goorn en Berkhout.       

Instructeur Jacques Hooft.

 
De EHBO verenigingen Berkhout – De Goorn – Obdam – Hensbroek – Spierdijk/Zuidermeer en 
Hoogwoud hebben weer besloten om in samenwerking een cursus op te starten voor de opleiding 
tot Eerste Hulpverlener Bij Ongelukken (EHBO-er)

In de huidige samenleving zijn ongevallen helaas een dagelijks voorkomend verschijnsel.
Ongevallen in en rondom het huis of tijdens het uitoefenen van werk en hobby. Voor slachtoffers 
van deze ongevallen is het feit op zich al vervelend genoeg. Het is dan ook een hele geruststelling 
als in de eerste ogenblikken na het ongeval de juiste (eerste) hulp wordt verleend. Dit geschiedt 
vaak niet door een deskundige maar door leken (EHBO-ers). Van iemand die in het bezit is van een 
geldig EHBO diploma mag men verwachten dat hij/zij in staat is die eerste hulp op verantwoorde 
wijze te verlenen. Daarom is het belangrijk dat er cursussen worden gegeven voor het opleiden 
tot EHBO-er.
Om de cursus te kunnen starten is het van belang om minimaal 10 cursisten te hebben. Daarom 
hebben de EHBO verenigingen in de regio besloten om gezamenlijk deze cursus op te starten.
De cursus wordt gegeven op de  locatie van EHBO vereniging Berkhout Kerkebuurt 179 Berkhout.
Na afloop van de cursus gaan de cursisten terug naar de vereniging waar men zich heeft aangemeld.
De opleiding behandelt naast de belangrijke levensreddende handelingen ( waaronder REANIMATIE 
en AED ) ook kleine ongevallen, en verbandleer. Dit kan toegepast worden bij volwassenen en 
kinderen. De EHBO verenigingen van de Regio Koggenland verzorgen naast deze cursus ook de 
herhalingslessen om de kennis actueel te houden.

Naast deze twee HOOFDACTIVITEITEN zijn de EHBO verenigingen ook nog actief bij diverse 
evenementen binnen de regio Koggenland zoals:
Diverse sportevenementen – carnaval – prutmarathon – autocross – diverse markten – tuinfeest 
– 40mm.
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Op deze evenementen zijn EHBO-ers aanwezig, die indien nodig de noodzakelijke eerste hulp 
verlenen.

Het is de bedoeling om op 23 september 2015 te starten met een nieuwe cursus EHBO + 
BEDIENING AED.
De cursus wordt gegeven over 12 avonden inclusief examen, van twee  en half uur.
De kosten voor de cursus zijn € 150, = inclusief reanimatie bediening AED, hulp bij kleine 
ongevallen, verbandleer en cursusboek.
Wanneer U een ziektekostenverzekering heeft bij ACHMEA krijgt U 75% terug van Uw 
zorgverzekeraar.
Informeer bij uw eigen zorgverzekeraar of zij ook een vergoeding geven.

De EHBO verenigingen van de Regio Koggenland - Berkhout – De Goorn – Obdam – Hensbroek 
– Spierdijk/ Zuidermeer – Ursem - Hoogwoud, zijn ook te benaderen voor herhalingslessen ten 
behoeve van de verlenging van uw Eerste Hulp diploma.

Inlichtingen over de cursussen Eerste Hulp en Herhalingslessen kan U opvragen bij;
Berkhout:  Teeuwis Klaij tel :  0229 – 551783 Email teeuwis.gerra@quicknet.nl 
De Goorn:  Inqrid vd Bosch  tel : 0229-540857  Email inqrid64@hotmail.com
Obdam: Inge Mes- Floris tel.: 0226-723104  Email ehbo-obdam@hotmail.com
Hensbroek: Marja Vlaar tel : 0226-452885  Email jan-marja-vlaar@hetnet.nl
Spierdijk/Zuidermeer: Carla Bakker  tel : 0229-561662  Email j-bakker@quicknet.nl
Ursem: Ria van Ginkel tel:  072-5021209  Email ginkelursem@hetnet.nl
Instructeur Jacques Hooft tel : 0229-541839  Email j.m.hooft@quicknet.nl

Namens de EHBO verenigingen
Kaderinstructeur: Jacques Hooft

RTL 7 STERRENTEAM KOMT 27 JUNI NAAR RKEDO
RKEDO bestaat dit jaar 85 jaar. Het grote feest van RKEDO 75 staat velen van ons nog op het 
netvlies. Een van de hoogtepunten tijdens de feestweek van tien jaar geleden was de wedstrijd 
tegen Lucky Ajax. Een onvergetelijke wedstrijd met het doelpunt van Mathijs van Langen en Ali 
B. als hoogtepunten. Spelers als Sjaak Swart, Gerrie Mühren en Simon Tahamata waren voor de 
jeugd van toen onbekend. Ali B. was echter zo populair dat hij door de RKEDO-jeugd bijna onder 
de voet werd gelopen. ,,Ik ga zo 1000 handtekeningen zetten in de kleedkamer en dan krijgen 
jullie er allemaal één. Ik heet Ali B. en de B is van beloofd’’, sprak de scorende artiest tijdens zijn 
vluchtpoging naar de kleedkamer. Het doelpunt van Ali B. is zelfs te zien geweest bij de NOS en 
de kans dat er binnenkort weer een artiest gaat scoren op de Krom is groot. 

Zaterdag 27 juni komt namelijk het RTL 7 Sterrenteam naar De Krom. De sterren gaan het opne-
men tegen een team van RKEDO met in de gelederen hoogstwaarschijnlijk Willy Overtoom. Het 
team van RKEDO wordt verder gevormd door oude en nieuwe sterren die tegen betaling mee wil-
len doen. Tegen betaling inderdaad want de wedstrijd staat geheel in het teken van de Nathaniëls 
Victory Foundation. 
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Nathaniël is een jongen van twee jaar oud uit Medemblik. 
Hij heeft een zeldzame, zeer agressieve en snelgroeiende soort neuroblastoom (kinderkanker). Om 
zijn overlevingskansen met vijftig procent te vergroten is een behandeling nodig in de Verenigde 
Staten. Dit betekent dat er minimaal één ouder mee moet voor een verblijf van zes maanden 
in Philadelphia. Dit is niet te betalen voor een gezin die het treft. Het kost namelijk meer dan 
honderdduizend euro en de zorgverzekeraars in Nederland vergoeden dat niet. Daarom is de 
Nathaniëls Victory Foundation opgericht. Inmiddels zijn er al diverse acties geweest. Zo is er 
tijdens de wedstrijd Ajax – Cambuur geld opgehaald en doordat RTL Boulevard er aandacht aan 
heeft besteed kwam er ook veel geld binnen. Bij RTL Boulevard schoof Eveline aan. De bevlogen 
verpleegkundige van Nathaniël deed haar verhaal en dat greep acteur-presentator John Williams 
zo aan dat hij met het RTL 7-Sterrenteam voor dit prachtdoel een wedstrijd wil voetballen. En die 
wedstrijd is bij RKEDO. 

Dat er juist bij RKEDO wordt gevoetbald komt doordat Eveline een oud-buurvrouw is van Armand 
Hoffman, de hoofdtrainer van RKEDO. ,,Ik ben misschien een gevoelige jongen maar als ik zo’n 
ziek kindje zie, grijpt me dat enorm aan. Vandaar dat ik gelijk naar RKEDO ben gestapt om het 
voor te stellen,” aldus Hoffman. Bij RKEDO was iedereen gelijk enthousiast. Hoewel het allemaal 
snel moest worden geregeld is er een geweldig team geformeerd die het tot in de puntjes regelt 
en hopelijk kan er een fraai bedrag aan de Nathaniel Victory Foundation worden overgemaakt. 
Het mooie aan dit doel is ook nog eens dat er geen strijkstok is waar iets aan kan blijven hangen. 
Er is geen directeur die goed is voor een ton per jaar zoals bij veel andere goede doelen. Iedereen 
doet alles vrijwillig. Voor Nathaniël is het bedrag inmiddels al bij elkaar maar er zijn nog tientallen 
andere kinderen in Nederland met dezelfde ziekte onder de leden en ook daar zamelt de stichting 
geld voor in. 
De entree voor de wedstrijd is € 5,- voor volwassenen. Kinderen van 12 tot 16 jaar betalen €3,- en 
onder de twaalf mag je voor €1,- naar binnen. De gehele recette gaat naar de stichting net als de 
winst die de kantine maakt. 

Veiling
Voorafgaand aan de wedstrijd is er een sponsorloop voor de jeugd om op die manier ook geld 
in te zamelen en  de kabouters voetballen een toernooitje. Het winnende team gaat in de rust 
strafschoppen nemen met als inzet een gesigneerde wedstrijdbal. Ook is er na de wedstrijd een 
veiling onder leiding van veilingmeester Perry Meinen. Er zijn enkele fraaie kavels waaronder een 
gesigneerd Aston Villashirt van Ron Vlaar, een door de AZ-selectie gesigneerd AZ-shirt en diverse 
Ajax-items waaronder gesigneerde voetbalschoenen van Jasper Cillessen, Joël Veltman en Lasse 
Schöne. Voor de gehele kavellijst kijk je op www.rkedo.nl.

De aanvang van de wedstrijd is 17.00 uur. Schrijf de datum en tijd alvast in je agenda zodat je 
deze happening niet hoeft te missen want dat het een groot spektakel gaat worden staat vast. Het 
RTL 7-Sterrenteam verschijnt namelijk naast de (oud) -voetballers Michael Mols, Andwelé Slory, 
Bart Latuheru en Maarten Admodikoro met een aantal ras-entertainers in het veld zoals Yes-R, 
Jody Bernal en Tim Akkerman. Yes-R heeft al aangekondigd na de wedstrijd een liedje te zingen 
dus wie weet volgen de anderen. 
Kijk voor een update van de namen en andere details op www.rkedo.nl en dan zien we je zater-
dag 27 juni graag op De Krom. 
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EXPOSITIE WESTERKOGGE KUNSTKRING (WKKK)
De Groene Toren   
West 19 Avenhorn
 
Geopend:
Zaterdag 27 & zondag 28 juni 2015 13 – 17 
uur
 
Westerkogge Kunstkring (WKKK) is een 
kunstenaars-vereniging in Koggenland. 
De leden zijn beeldend kunstenaar in 
verschillende disciplines en zijn woonachtig 
in de gemeente Koggenland.  
Tijdens de expositie zullen de kunstenaars 
recent werk tonen.
De leden die zullen exposeren:
Jaap Beets – Tekeningen & Glas
Tineke Pilkes – Schilderijen & Grafiek
Fons Hendriks - Beeldhouwwerk
Marian Commandeur - Beeldhouwwerk
Jan Stammes - Fotografie
 
Gastexposant:
Ilse Scheringa - Beeldhouwwerk

Westerkogge Kunstkring / WKKK
http://www.wkkk.nl
contact: Fons Hendriks 
wkkk@wkkk.nl
tel. 06 10670118

ZONDAG 28 JUNI 2015 WORDT VOOR DE 8EE KEER DOOR 
PAARDENSPORTVERENIGING DE BERKENRUITERS TE BERKHOUT EEN 
MINI-MARATHON GEORGANISEERD VOOR MENNERS EN RUITERS
Deelnemers (ruiters en menners) rijden eerst een dressuurproef, daarna een 
vaardigheidsparcours en vervolgens rijden ze door 6 opgestelde hindernissen 
met o.a. een waterhindernis.

Voor paardensport liefhebbers is dit een prachtig evenement om bij te wonen.
We gaan genieten van menners met enkelspan, tweespan, vierspan en tandem en paarden en 
pony’s in alle maten en soorten.

Maar ook de ruiters gaan supersnel door de vaardigheid en hindernissen, veel spektakel en erg leuk 
om te zien en de deelnemers aan te moedigen.
De Mini-Marathon wordt gereden op het buitenterrein van manege de Trenshoeve, Kerkebuurt 
140 te Berkhout.
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De ruiters starten om 11.00 uur en de menners om 13.30 uur en we hopen om 17 uur klaar te 
zijn. We hopen dat veel bezoekers de deelnemers komen aanmoedigen, de entree is gratis en 
achter de manege kan op het weiland worden geparkeerd.
Verdere informatie over de vereniging en wedstrijd is te lezen op de website: www.berkenruiters.
nl bij Evenementen.
Tot zondag 28 juni!!

 
DARTSCLUB KELLY’S EYE 
Op 2 juli organiseert Dartsclub Kelly’s Eye een toernooi. Het is een “open” toernooi en iedereen 
mag  meedoen. Als je zin hebt om een pijltje mee te gooien dan ben je van harte welkom.   
We beginnen om 20.30 uur. Locatie Blokkie Om ( naast café D’ONTMOETING ). 
Voor meer informatie:  06-13989540 

OPENLUCHT CONCERT IN SCHARWOUDE OP 3 JULI
Alvorens de brassband ´Kunst naar Kracht` het seizoen afsluit met een 
barbecue, zal ze eerst een openlucht concertje brengen in Scharwoude.
In een gezamenlijk optreden van het Brug en het A-orkest speelt de brassband 
o.l.v. Erik Kluin een luchtig programma. Met een greep uit het programma 
van het voorjaarsconcert zal dit concertje een hoog `bigband` gehalte hebben, 
en voor iedereen zeer toegankelijk zijn. Wij zien u dus graag op vrijdagavond 

3 juli bij de parkeerplaats van Meerzicht, in t centrum van Scharwoude.  
De aanvang is 19.30 uur.
In het nieuwe seizoen zal de band weer veel van zich laten horen, met als eerste het optreden op 
6 september tijdens de muzikale wandeling door De Goorn en Avenhorn. Afsluitend zal er een 
feest zijn op het plein bij de Koperblazer. Hierover kunt u de komende tijd alles lezen in de Heraut.

OPENLUCHTTHEATER OP SPORTCOMPLEX “DE KROM”.
Ter ere van het 70-jarig jubileum!
Presenteert Toneelvereniging Nieuw Leven:
EEN MIDZOMERNACHTDROOM

Door William Shakespeare (bewerking Charlois).
3-4-5 en 6 september.
Aanvang 20.30 uur.
www.toneeldegoorn.nl
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MIDZOMERNACHTDROOM 
Helena is smoorverliefd op Demetrius en zij steekt dat niet onder stoelen of banken. Zij loopt hem 
overal achterna. Demetrius echter heeft zijn oog laten vallen op Hermia. Helena denkt dat zij te 
lelijk is  en dat zij daarom niet in de smaak valt.  Lysander is per ongeluk betoverd door Oberon 
en hij zegt dat hij van haar houdt, zij gelooft er niks van en denkt dat hij haar voor de gek houdt. 
Foutje van Puck. Dat wordt wel een toestand.

   
Julia van Zoelen als Helena                            Sam Mooy als Lysander

Het belooft dus een fantastisch schouwspel te worden , onze decorploeg is druk bezig  en lieve 
mensen het ziet er prachtig uit. Ook het toneelspel, ondersteunt met muziek en zang krijgt al aar-
dig vorm. Ook doen er vele jeugdleden van ons mee en die doen het echt fantastisch.
Genoeg redenen om die datums alvast in uw agenda te zetten. 
Kaarten in de voorverkoop bij Keizer Tweewielers
of via www.toneeldegoorn.nl  ( bestel of haal ze nu, want OP =  OP )

Hoofdsponsors: VBK Groep & 
Prins Bernhard Cultuurfonds

toneelvereniging

LEVEN
NIEUW

WILLIAM SHAKESPEARE
Charlois
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EINDE SEIZOEN KICKBOXING DE GOORN
Na een jaar lekker te hebben getraind zit het er al weer bijna op.
We zijn met een leuke groep weer tot het uiterste gegaan. Nu, juli en augus-
tus een verdiende vakantie. Nieuw seizoen start op 3 september 2015
Kickboksen, een sport waar je je grenzen kan opzoeken en verleggen. 
Voor jongens en meiden die eens een keer willen mee trainen om te kijken of 
het wat voor je is kan je contact met me opnemen. Het is een sport die een 

goede inzet vraagt en een flinke dosis doorzettingsvermogen, de conditietraining vergt een groot 
deel van de lessen en daarbij probeer ik je natuurlijk de techniek van het kickboxen bij te brengen. 
Mede hierdoor kan je je zelfvertrouwen verhogen wat in deze tijd soms wel nodig is.
Uiteraard moet je beschikken over zelfbeheersing om dit als sport te zien en niet iets om je op straat 
uit te leven. We trainen op de donderdagavond in de gemeente gymzaal in Spierdijk. 
De leeftijd 13 tot ongeveer 18 jaar van 19.00 tot 20.00 uur en de ouderen van 20.00 tot 21.00 uur.
Wil je info kan je bellen of mailen naar Nico Rood 0229542998 of nicorood@quicknet.nl 

LAATSTE NIEUWS VOOR DE VAKANTIE
De vakantie is in zicht en zo ook voor onze gymvereniging. De groepen van de maandagmiddag 
sluiten af tijdens de gymuren op maandag 29 juni 2015 in en om de gymzaal van het dorpshuis. Bij 
mooi weer lekker buiten spelletjes doen en is er voor iedereen wat lekkers.

Voor de woensdagavondgroep/
zumba groepen hebben we op 
woensdag 24 juni een wande-
ling door Etersheim gepland. 
Na afloop als traditie een lekke-
re kop koffie met appelgebak. 
De laatste lessen voor deze 
groepen worden gegeven in 
overleg met de leiding.
Zaterdag 6 juni werd er door 
8 personen de Rabobank fiets-
sponsortocht gefietst. Dit heeft 
voor onze vereniging een mooi 
bedrag van € 250,00 opge-
bracht. Bedankt, dat U voor 

ons gefietst heeft! De grote vakantie is van 6 juli t/m 14 augustus 2015.
Het Bestuur van Voorwaarts wenst U een sportieve en zonnige vakantie ! Voor inl. Els Veldhuisen 
tel. 543102/ Harmina ter Schure tel. 541214 Website: www.gymverenigingvoorwaarts.nl
Facebook: Gymnastiekvereniging Voorwaarts

Deze sportievelingen fietsten 35 km. 
voor de clubkas van de gym!
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OPEN FRIESE KOLFKAMPIOENSCHAPPEN 2015
TE OPPENHUIZEN NABIJ SNEEK IN FRIESLAND
Zondag 7 juni mochten 5 spelers van onze Kolfvereniging RSJ spelen in de 
finale.
Het was een spannende OPEN FRIESE 2015. In de eerste serie van de man-
nen werd de lat gelijk hoog gelegd. Ab Strooker sloeg een partij van 54 pun-
ten en kwam hiermee op een totaal van 150 punten. Halverwege de finale 

speelden Cees Wonder met 49 ook een totaal van 150 en Nico Praat een partij van 46, kwam 
op een totaal van 151! De winnaar van deze finale werd Jacob Greeuw uit Oudkarspel een kolver 
die nog niet zolang kolft, maakte een partij van 10-12-12-11-11 totaal 56 punten! Met de punten 
uit de voorronde werd hij met 164 punten de terechte winnaar. Cees werd 6e met 150 en Nico 
5e met 151 punten.
Ook de dames speelden mooie partijen Vera van der Zel en Ina Jong resp. 42 en 45. Jeanne 
van Beem moest genoegen nemen met 35 punten. De eerste prijs ging naar de eigenlijk wel 
riant bovenaanstaande Leny Honkoop uit de Wormer met 107 pnt. Hoewel ze het wel spannend 
maakte, de eerste klap was nl. een poedel. Leny herstelde zich uitstekend. Een 11-10-10-10 kwa-
men erbij en maakte voor haar een totaal van 149 punten. 
Jeanne werd 13e met 124, Vera 9e met 131 en Ina 8e met 134 punten

In Friesland werden wij deze dagen voorronde en finale middag zeer gastvrij ontvangen en werden 
alle finale spelers getrakteerd op een stuk oranje koek of een glaasje berenburger! De winnaars 
kregen een fles Beerenburger met gouden, zilveren of bronzen opdruk, een bloemetje en werden 
ook nog verrast met een heuse Friese oorkonde op naam! De KNKB trakteerde alle finalisten op 
een flesje Katje Frik. Zo ging iedereen tevreden, na een geslaagde finale OPEN FRIESE, naar huis! 

Sportieve groet,   alle uitslagen kunt u vinden onder  UITSLAGEN EN STANDEN
Ina Jong    op de website www.kolfbond.nl

Voor info van onze kolfsport: email: kolfver.rsjberkhout@hotmail.nl  -  tel: 0229-553178 / 551875
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KALINKA BIJ KOGGE KLASSIEK
De bassen en tenoren van Kogge Klassiek hebben op 13 juni jl. laten horen 
wat ze in huis hebben. Het Kalinka lied klonk ritmisch en rondborstig in de 
Groene Toren die tot de laatste stoel was uitverkocht. 
Het publiek hoorde nu eens niet bekende operamelodieën maar liederen 
en koorwerken uit de periode rond de eeuwwisseling (1900). Werk van 
componisten zoals Elgar, Sullivan, Tchaikovsky en Borodin, geen eenvoudig 

materiaal. Aan deze uitdaging is door het koor lange tijd met plezier gewerkt. 
Verandering van spijs doet immers eten. Uiteindelijk heeft het tot een mooi concert geleid met 
prachtige melodieën. 
Het gastoptreden van Esther Nica Sassen paste naadloos in het programma. Zij bracht eigen wer-
ken geïnspireerd op het thema Engels/Russisch onder de titel ´Doe ietsj´. Verrassend, gedreven en 
bevlogen creëerde zij kleinkunst vanachter de piano. Met dit concert achter de rug blikt Kogge 
Klassiek alweer vooruit. Tot eind september houdt ze open repetities voor belangstellenden. Een 
ieder die wil zingen kan vrijblijvend binnenlopen en één of meerdere oefenavonden meemaken.
Op 1 juli geeft Drum4Fun een Djembe workshop voor de leden en op 8 juli is de laatste repetitie 
van dit seizoen.

Na de zomer, vanaf 19 augustus, ligt de focus op het aankomend kerstconcert met Brassband Kunst 
naar Kracht en operarepertoire voor het jaarlijks concert van 2016.
Kogge klassiek repeteert iedere woensdagavond van 20.00 tot 22.00 uur in de Groene Toren, West 
19, Avenhorn. Zie ook www.koggeklassiek.nl en de facebookpagina. 
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KLAVERJASSEN DE RIDDER IN BERKHOUT
Het klaverjasseizoen zit er weer op. Even een maand andere drukte en nu de tijd om even aan-
dacht te schenken aan de prijswinnaars. Er zijn weer 7 gezellige avonden geweest en om in de 
prijzen te vallen over het hele seizoen moest er 5 keer gekaart zijn.
De top 5 zag er zo uit:
1. Wil Vet  33907 punten
2. Hanneke Dijkema 33187 punten
3. Jannie Laan 33139 punten
4. Laura Schilder 33050 punten
5. Piet van Diepen  33026 punten
Naast deze 5 toppers waren er nog diverse andere prijswinnaars.
Voor het komende seizoen 2015/2016 staat ook onze gezellige klaverjasmarathon weer op het 
programma en wel op zaterdag 20 februari 2016.

De reguliere speeldata op de vrijdagavond voor het nieuwe seizoen zijn;
25 september 2015 29 januari 2016
30 oktober 2015 26 februari 2016
27 november 2015 18 maart 2016
18 december 2015  22 april 2016
 
Wij kijken er weer naar uit om samen met de groeiende schare deelnemers er weer sportieve en 
gezellige avonden van te maken. 
Voor de tijd tussen de seizoenen wensen wij U een fijne vakantie toe.

Trudy en Guda 

ZAALVOETBALVERENIGING AVENHOORN
Het zaalvoetbalseizoen zit erop. Vijf jeugdteams, drie damesteams en vier herenteams 
hebben weer een gezellig en sportief seizoen gekend. Sportief succes was er bij de 
jeugd meermaals te vieren, en voor volgend seizoen zijn alweer meerdere jeugd- en 
damesteams geënthousiasmeerd om zich bij onze vereniging te voegen. Dit alles is 

mogelijk dankzij een mooie groep plaatselijke sponsoren, die wij via deze weg nog eens willen 
bedanken voor hun onmisbare bijdrage in het afgelopen seizoen!

Alle leden en vrijwilligers ZVV Avenhorn

HET VAARFEEST 2015
Uitslag van de puzzel:
De vreemde vogel was de toekan op het v.d. Valk hotel. De som van de getallen was 198. Bobeldijk 
650 jaar. De Trenshoeve. Casa Flores. Beter 1 vogel in de hand dan 10 in de lucht. Als het kalf 
verzopen (verdronken) is dempt men de put. Spreken is zilver, zwijgen is goud. De beste stuurlui 
staan aan wal. Beter ten halve gekeerd, dan ten hele gedwaald. Wie het laatst lacht, lacht het best. 
Als de drank is in de man is de wijsheid in de kan. 7 kinderen was het antwoord waarvan 4 jongens 
en drie meisjes.
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De eerste prijs ging naar de J de Haas in Berkhout. De tweede Vincent en Lilyan ook in Berkhout 
en de derde prijs naar Ruud en Yvonne in Zwaag.

IJsclub Berkhout

HEB JE GELDZORGEN?
De rekeningen stapelen zich op. Je hebt geen idee hoe je nog moet rondkomen en je dreigt in de 
financiële problemen te raken. Misschien heb je zelfs al meer schulden dan je aankunt.

SchuldHulpMaatje West-Friesland helpt
SchuldHulpMaatje West-Friesland wil je helpen om weer grip te krijgen op je geld. Je wordt bege-
leid door een van de zorgvuldig geselecteerde en speciaal getrainde vrijwilligers, die SchuldHulp-
Maatjes worden genoemd. Die hulp is gratis. 
Hoe lang zo’n hulptraject duurt, hangt af van de vraag. Coördinator Ruth Balm: ‘We denken aan 
maximaal een maand of zes om mensen weer op de rit te krijgen.’ Neem vrijblijvend contact op 
met de coördinator via 06-45921529 of www.schuldhulpmaatje-wf.nl Samen lukt ‘t...

BUITENFAIR & SCHAPENDRIJVEN 2015

10, 11 EN 12 JULI 2015

In 2015 gaan we er weer helemaal voor: de Buitenfair & Schapendrijven!
Op 10, 11 & 12 Juli 2015 hopen we u te mogen verwelkomen in Hoogwoud om 3 mooie dagen te 
beleven in het landelijke West-Friesland.

Openingstijden
Buitenfair: Zaterdag 11 juli van11:00 - 20:00 uur
 Zondag 12 juli van 10.00 - 17.00 uur

Schapendrijven Pre-Continental 2015:
Vrijdag 10 juli, zaterdag 11 juli van 09.00 uur tot 20.00 uur
zondag 12 juli van 09:00 - 17:00 uur

Schapendrijven Europees Kampioenschap Drive 2015
Vrijdagavond 10 juli, zaterdagavond 11 juli. De finale is zondagmiddag 12 juli

Entree:
Vrijdag 10 juli:  gratis
Zaterdag 11 juli:  volwassenen € 5,00 / kinderen < 12 jaar gratis
Zondag 12 juli: volwassenen € 5,00 / kinderen < 12 jaar gratis

Adres: Gouwe 44, Hoogwoud
*Op de Buitenfair kan niet gepind worden.
Voor meer informatie kijk snel op www.buitenfair.nl
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VOETGOLF SPIERDIJK: 9 HOLES GEZELLIGHEID
Voetgolfbaan op naastgelegen terrein van Golfbaan Spierdijk

SPIERDIJK – Achteraf kan je zeggen dat het in de lijn der verwachting ligt, maar Golfbaan Spier-
dijk en voetgolf passen heel goed bij elkaar. De laagdrempeligheid en gezelligheid waar Golfbaan 
Spierdijk zich mee onderscheidt ten opzichte van andere golfbanen in Nederland past perfect bij 
het steeds populairder wordende voetgolf, dat zich laat omschrijven als ‘een gezellige activiteit 
voor iedereen’.

Op het naastgelegen land zijn 9 korte en langere voetgolfholes ingericht, waar men in teams van 2, 
3 of 4 personen kan voetgolfen. Met diverse hindernissen en obstakels is het nog niet zo eenvou-
dig als het in eerste instantie lijkt. Klaas-Willem Duijn: “Het principe is een heel eenvoudig. De 
bal moet in zo weinig mogelijk beurten in de hole. En juist daarom onderschatten veel mensen, 
zeker voetballers, het ook wel. En dat maakt het leuk.” Het is geen zware fysieke inspanning, 
iedereen kan dit doen. En omdat er in de gloednieuwe Brasserie van Golfbaan Spierdijk voldoende 
gelegenheid is om na te praten met een borrel en een hapje, is dit een zeer geschikte activiteit voor 
bijvoorbeeld een team- of bedrijfsuitje, een vrijgezellenfeest, een vrienden- of familiedag.

Hidden hole
De holes variëren van 54 meter tot 122 meter en het scoren wordt bemoeilijkt door diverse obsta-
kels en hindernissen die zijn aangelegd. En er zelfs is een ‘hidden hole’ waarbij je de hole vanaf de 
teebox (de startplek) niet ziet. En de greens kunnen verraderlijk zijn; de ene keer zo straks als een 
biljartlaken, de andere keer hobbelt de bal wat meer. Alle typen schoeisel zijn toegestaan. Dus ook 
voetbalschoenen, maar dat garandeert dus nog geen topscore…

Voor meer informatie of boekingen kunt u naar de website www.voetgolfnoordholland.nl, bellen 
naar Brasserie Golfbaan Spierijk, telefoon 0229-561050 of een e-mail sturen naar
info@golfbaanspierdijk.nl o.v.v. ‘voetgolf’.

VAKANTIESPELEN DIJKGATBOS
Overnachten in het bos, strijden tegen elkaar en nieuwe vrien-
den maken.

‘s Morgens wakker worden door het getjilp van vogels, een vlot in 
elkaar zetten en daarmee gaan varen en tegen de avond eten bereiden op een zelfgemaakt vuur 
zijn allemaal dingen die bij ExpeR horen. Komende zomer gaat voor de 12e keer ExpeR van start 
in het Dijkgatbos in de Wieringermeer. Dit is een week vol met activiteiten voor jongeren van 13 
t/m 15 jaar oud en wordt gehouden in week 28 (6 t/m 10 juli). 

Bij aankomst in het bos worden er door de deelnemers twee groepen gemaakt die in de week tegen 
elkaar zullen strijden. Beide groepen trekken daarna het bos in om elk hun eigen onderkomen in 
te richten. Dankzij de bijzondere toestemming van Staatsbosbeheer kunnen wij een week lang 
in het bos bivakkeren. Niet op een camping of zoiets, maar écht in het bos! Tussendoor worden 
er verschillende proeven (spellen) gedaan en daarmee kunnen ExpeRs verdiend worden voor de 
groep. En aan het einde van de week kan er maar één groep de winnaar zijn....
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Ook zin in actieve vakantieweek 
waar je met én tegen je vrienden 
kunt strijden om de winnaar van 
ExpeR 2015 te worden? 

Kijk voor meer informatie op 
www.exper.nu en geef je samen 
met je vrienden en vriendinnen 
op!

HOERA, UW ZOON OF DOCHTER IS GESLAAGD! WAT 

WORDT ER GEDRONKEN OP HET EXAMENFEEST?
Aan alle ouders van geslaagde jongeren: van harte 
gefeliciteerd! En geeft u ook een feest nu het diplo-

ma binnen is? Soms zijn die feesten thuis aanleiding tot behoorlijke discussies tussen 
ouders en de geslaagde: mag er wel of geen alcohol geschonken worden? 

Wees duidelijk
Al lijkt het soms niet zo: jongeren willen ook regels, waarderen dat (soms pas achteraf) en hebben 
daar behoefte aan. Geef aan wat de regels zijn bij het examenfeest bij u thuis als het om alcohol 
gaat. Wat mag wel en wat mag niet? Dat geldt natuurlijk ook als uw zoon of dochter naar een feest 
buiten de deur gaat. Geef duidelijke regels mee en neem bijvoorbeeld contact op met de ouder 
van de jongere waar het feest plaatsvindt en geef aan wat de regels voor uw zoon of dochter zijn.
Wilt u graag iets feestelijks schenken? Denk aan bijvoorbeeld een alcoholvrij drankje (bekijk recep-
ten op www.happydrinks.nl).

Geen alcohol onder de 18 jaar
Verkoop van alcohol aan jongeren onder de 18 jaar is verboden. Of deze jongeren thuis bij u alco-
hol drinken, dat bepaalt u zelf. Uiteraard raden gezondheidsorganisaties dat af. Omdat bij jongeren 
van deze leeftijd de hersenen nog groeien, zijn ze extra kwetsbaar. Ons advies is om geen uitzon-
dering te maken; dus ook geen alcohol op een examenfeest. Ook als uw kind vertelt dat andere 
kinderen wel van hun ouders mogen drinken; houdt vast aan uw eigen regels! Jongeren die regels 
meekrijgen van hun ouders beginnen later met drinken en drinken minder.

Alcoholvergiftiging
Helaas zien we dit verschijnsel ook soms op eindexamenfeesten: jongeren die in korte tijd veel 
(sterke) drank drinken en vervolgens in coma raken. Levensgevaarlijk! Als een jongere op een feest 
in coma raakt, raden wij aan direct 112 te bellen. Om dit te voorkomen, is goed toezicht op de 
jongeren belangrijk. Het is raadzaam geen sterke drank te schenken en onder de 18 jaar helemaal 
geen alcohol te schenken. 

Meer weten?  www.uwkindenalcohol.nl      www.brijderjeugd.nl      www.incontrolofalcohol.nl
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WESTFRIESGASTHUIS MEEST GASTVRIJE ZIEKENHUIS VAN NEDERLAND
Het Westfriesgasthuis heeft de Gastvrijheidszorg Award 2015 gewonnen. En is daarmee 
verkozen tot ‘meest gastvrije ziekenhuis van Nederland’. Het Hoornse ziekenhuis krijgt 
de prijs omdat het volgens de jury “een ziekenhuis is dat patiënten verwelkomt met 
oprechte interesse, kortom: gastvrijheid is goed verankerd in hoofd en hart”. 

“Als echte West-Friezen hadden we deze prijs niet verwacht,” zegt bestuursvoorzitter Arno 
Timmermans. “Uiteraard vinden we dit een groot compliment voor medewerkers. Zij zetten zich 
elke dag weer in om onze patiënten het allerbeste te bieden. In de eerste plaats op medisch gebied, 
maar ook als het gaat om bejegening en services.” 

Aandacht
De jury roemt onder andere het feit dat het Westfriesgasthuis patiënten een iPad biedt, de 
samenwerking met sterrenkok Ron Blaauw om lekker ziekenhuiseten te serveren en het koken met 
regionale producten. “Maar uiteindelijk zit onze gastvrijheid vooral in alle aandacht hebben voor 
de patiënt. Daar draagt iedereen elke dag aan bij,” aldus Timmermans. Dat is iets wat mevrouw 
Lucassen-Weijland uit Wervershoof niet verrast. “De verpleegkundigen zijn allemaal heel beleefd 
en geïnteresseerd. Er wordt goed voor mij en mijn bezoek gezorgd. Dus die vijfde ster is dik 
verdiend.” 

Normering
Gastvrijheidszorg met Sterren is een waarderingssysteem voor de kwaliteit van de gastvrijheidszorg 
in zorginstellingen. Het doel is de kwaliteit van leven van patiënten te verbeteren door het 
stimuleren van goede gastvrijheidszorg. Jaarlijks dingen 170 zorgaanbieders mee naar een ster 
waarbij vijf het hoogst haalbare is. Het Westfriesgasthuis begon in 2010 met twee sterren.

MULTIPLE SCLEROSE, AAN DE BUITENKANT ZIE JE VAAK NIKS
17.000 Nederlanders hebben Multiple Sclerose (MS). Aan de buitenkant zie je in veel gevallen 
niks. Toch hebben zij er dagelijks last van. 
“Ze zien niets aan me, dus ik ben niet ziek.”
Een groot probleem voor veel mensen met Multiple Sclerose. 
Waarom kan je soms prima lopen en maak je de andere dag gebruik van een scootmobiel? 
Heb je de ene dag energie voor de dagelijkse dingen en de andere dag kan er bijna niks? Het is voor 
veel mensen niet te begrijpen. “Dat mensen zeggen dat je je aanstelt doet veel pijn”.

Van 23 t/m 28 november zetten vele partners, kinderen en familieleden zich in tijdens de 
collecteweek van het Nationaal MS Fonds. Zij erkennen en herkennen de symptomen zoals 
gezichtsverlies, uitval aan armen en benen en zetten zich in om MS een gezicht te geven. Ook 
heel veel mensen met MS doen mee met de collecteweek.
Degene die niet kunnen of willen collecteren hangen de vlag uit tijdens de collecteweek.

Echter, we kunnen ons gezicht nog lang niet bij alle huizen laten zien. We zoeken nog meer 
mensen die MS een gezicht willen geven. Heb je 2 uurtjes de tijd en wil je in jouw eigen buurt 
meer bekendheid geven aan MS? Meld je aan als collectant en help mee. 
Kijk voor meer informatie op www.nationaalmsfonds.nl
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Het Nationaal MS Fonds besteedt de collectegelden aan onderzoek (voor een beter leven nu én een 
toekomst zonder MS), begeleiding en voorlichting.

Een donatie wordt bijzonder gewaardeerd: giro 5057 te Maassluis (NL92 INGB 0000 0050 57). 
Het Nationaal MS Fonds is 100 % afhankelijk van giften.

AGENDA 24-6 T/M 8-7-2015 

Dag Datum: Tijd: Plaats: Activiteit 
Za 27 juni 10.00 uur Oudendijk Viswedstrijd o.l.v. ODIGO 
Za 27 juni 19.30 uur Oudendijk 38e Prutmarathon 
Za 27 juni 20.00 uur Grosthuizen/de Grost Rederijkerskamer Elena 
    “Gekkenhuis in het Ziekenhuis”
Za 27 juni 13-17 uur Avenhorn/ Expositie Westerkogge
   De Groene Toren Kunst Kring
Za 27 juni 9.00 uur Grosthuizen/Scharwoude OUD PAPIER 
Za 27 juni 9.00 uur De Goorn OUD PAPIER 
Za 27 juni 17.00 uur Sportcomplex de Krom Activiteit RTL 7 sterrenteam
    komt naar RKEDO
Zo 28 juni 13-17 uur Avenhorn/ Expositie Westerkogge
   De Groene Toren Kunst Kring 
Zo 28 juni 10.00 uur De Goorn/Kerk Gezinsviering 
Zo 28 juni 11.00 uur Berkenruiters
Woe 1 juli voor 17.00 uur Inleveren kopij Heraut
Do 2 juli 20.30 uur De Goorn/ Blokkie om, Dartsclub Kelly’s Eye organiseert een
   naast café d’Ontmoeting “open” toernooi, iedereen is welkom
    om een pijltje te werpen.
Vrij 3 juli 20.00 uur Grosthuizen/de Grost Rederijkerskamer Elena
    “Gekkenhuis in het Ziekenhuis”
Vrij 3 juli 19.30 uur Scharwoude Brassband Kunst naar Kracht: 
    Openluchtconcert
Za 4-5 juli  Grosthuizen KERMIS
Za 4 juli 9.00 uur Avenhorn/Berkhout/
   Bobeldijk OUD PAPIER 
Ma  6-8 juli  Avenhorn Huttendorp 2015
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PLANNER – EVENEMENTEN-ACTIVITEITEN 

Dag Datum: Tijd: Plaats: Activiteit:
Za 11 juli 21.30 uur Café d’Ontmoeting Spectaculaire Party o.a. DJ Rob V
Zo 23 aug  Scharwoude Zomerfeest en 35 jarig jubileum
    Belangengroep Scharwoude
Zo 30 aug  Oudendijk ODIGO - FEEST
Woe 2 sep   KVG Fietsdag
Do 3 t/m 6 sep 21.00 uur Sportcomplex de Krom 70 jarig jubileum Toneelvereniging
    Nieuw Leven
    “EEN MIDZOMERNACHTDROOM”
Zo 6 sep 14-17 uur De Goorn en Avenhorn Brassband Kunst naar Kracht 
    “Muzikale Wandeling”
Zo Sep 17.00 uur Oudendijk/Kerk September geluiden
Di 8 sep 19.00 uur Café d’Ontmoeting  KVG - Kaartavond
Do 10 sep 20.00 uur Berkhout/ De Ridder VrvNu Berkhout/Bobeldijk
    “Vrouwen in detentie”
    door Antoinette van Riesen

FAMILIEBERICHTEN

BEDANKT

Hierbij willen wij u bedanken voor alle belangstelling in de vorm van kaarten en bloemen, 
die wij ontvingen t.g.v. ons 50 jarig huwelijksfeest. 
Vooral de mooie viering in onze kerk met het Dominicuskoor was voor ons een prachtig 
begin van deze dag.

Paul en Ria Jong-van Langen

RECTIFICATIE

Donderdag 25 juni zijn Cor en Tiny Kooter 50 jaar getrouwd!

Wij willen hen langs deze weg feliciteren met dit mooie getal, en zullen er samen met hen 
een mooi feest van gaan maken.
 Liefs kinderen en kleinkinderen
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TENSLOTTE

Oppas gezocht:
Wie heeft zin om deze zomer 2 of 3 weken op onze hond te passen? Spikey is een labrador/friese 
stabij, een echte familiehond, lief, gehoorzaam en rustig. 2 keer per dag een rondje lopen, wat eten 
en wat aandacht en hij is gelukkig. Wij gaan in de periode 16 juli tot 7 augustus op vakantie. Vanaf 
1 augustus kan hij evt. ook ergens anders terecht. Voor info 06-48848228.

Paarden:
Wij zijn op zoek naar een verzorgster met rijervaring voor ons Friese paard. Lijkt het je leuk om te 
helpen met verzorging van paarden en ben je tussen de 25 en 40 jaar oud, dan zijn wij degene die 
jou zoeken. Je vindt ons op Grosthuizen 9. Bel voor meer informatie 06-27583982.

Gevonden:
Sinds de kermis in De Goorn staat er een damesfiets met sticker - Beck Tweewieler Hoorn - 
geparkeerd. Ik wil haar graag kwijt.
Tel. 0229-541277

Te koop: 
een ‘Ketler’ loopband van € 1000,- voor € 400,-. Tel. 06-15178443.

Te koop: 
Kunststof tuinset, tafel, 4 stoelen met kussens, 1 stoel beschadigd, kleur creme, prijs € 20,-.
Tel. 06-53133098.

Gezocht:
Wie weet er een schipper met een overdekte boot waarin 35 à 40 - deel oudere - mensen in 
kunnen varen over de ringvaart vanaf Avenhorn. Liefst eind augustus. Er was zo’n boot met de 
waterweken een paar jaar geleden. Tel. 0229-541288 of 06-50556326.

Te huur: onze vakantiebungalow op een rustige camping in het mooie Laren in de Achterhoek, 
vlakbij bossen en kastelen en op fietsafstand van de plaatsen Deventer, Zutphen, Holten, Markelo.
Tel. 0229-542745 of 06-20034172.

DJ Lex ook voor jou/u tuinfeest, jubileum, verjaardag, barbecue of jaarfeest van u bedrijf, 
vereniging of club, met professioneel geluid en eventueel verlichting. Tot ziens op uw feest!
Inl. 0229-541982.

Bijverdienste aangeboden: Wij zijn op zoek naar een man/vrouw met verstand van paarden om 
enkele dagen een paar uur stallen uit te mesten in Berkhout. Tel. 06-23392034

Gratis af te halen!
Wie heeft er interesse in 2 dozen met de Burda-patroonboekjes? Tel. 06-12389559.

Te koop: Vitrage kamer hoog 263 cm. x breed 380 cm.
Slaapkamer hoog 263 cm. x breed 320. Prijs € 100,-.
Telefoon 543591 / 542416, bellen 6-7 uur.
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Te koop: Parasol 3m x 2.50 m. € 75,00. Tel. 0229-543591 of 0229-542416.

Gevonden: Bij harde wind vanuit oostelijke richting aan komen drijven langs de Dorpsweg in 
Oudendijk: zwarte rubberboot. Ben je eigenaar neem dan contact op met 06-17046931.

“Tenslotte’s” kunnen niet aangeleverd worden via de e-mail, want deze moeten vooruit contant 
betaald worden! Voor een “Tenslotte” is men € 2,- verschuldigd, voor een “Familiebericht” 
€ 4,- Tekst en geld in envelop in de brievenbus van één van de redactieleden, met vermelding 
afzender. Tenslotte’s zijn bedoeld voor niet commerciële zaken, bij twijfel heeft de redactie het 
recht om een “Tenslotte” te weigeren! Gevonden voorwerpen worden gratis geplaatst. Voor adver-
tenties dient u zich tot drukkerij Gerja te wenden. De kopij voor de volgende Heraut moet uiterlijk 
woensdag 1 juli vòòr 17.00 uur via de e-mail of in de brievenbus ingeleverd zijn.


